
　
日 月 ぞう うさぎ ぱんだ りす きりん 備考

ビンゴゲームを作る
クッキング
（サラダ）

はさみ
ビンゴゲームを作る
(ぞうぐみクラス交流)

違うのはどれ？ 動物かるた

ビンゴゲーム
絵の具

（鬼の絵）

風船バレー
ビンゴゲーム

(ぞうぐみクラス交流)
描いてみよう

おさるさん
（鉄棒）

数をかそえてみよう 硬筆教室
乾布摩擦

（着替えの練習）
形あそび

硬筆教室（年長）
人間輪投げ

ゆらゆらバランス
プリント学習
（時計）

玉入れ ○○に集まれ 落とさず運ぼう

節分（豆まき） 節分（豆まき） 節分（豆まき） 節分（豆まき） 節分（豆まき）

思い出を
描いてみよう

ストレッチ体操 ボール運び
乾布摩擦

（着替えの練習）
乾布摩擦

（着替えの練習）

マラソン マラソン マラソン マラソン マラソン

クッキング
（大根餅）

制作
（けん玉作り）

どっちが大きい？ ひも通し だれの名前？

もじかずワーク しっぽとりゲーム
乾布摩擦

しっぽとりゲーム
(うさぎぐみクラス交流)

男の子？女の子？ なかま集め

乾布摩擦
（着替えの練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

ことばを動こう
乾布摩擦

(うさぎぐみクラス交流)
クッキング

折り紙
（三角屋根）

名札をつけてみよう ピアニカ 手形スタンプ 探してみよう テープ芯タワー

カウントダウン表を
作ろう

運動あそび
（跳び箱・鉄棒）

新聞島じゃんけん 跳び箱ジャンプ サーキットあそび

硬筆教室
プリント学習
（板書の練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

硬筆教室（年長）
真似して描いてみよう

線の外を歩こう

線おに
制作

（食べ物）
手あそび 集団あそび（〇△□） 制作（たんぽぽ）

マラソン マラソン
感触あそび
（粘土）

マラソン マラソン

お買い物をしよう おはじきカーリング マラソン
乾布摩擦

（着替えの練習）
乾布摩擦

（着替えの練習）

神経衰弱
誕生会

フープとりゲーム
制作

（ちょうちょ）
誕生日会 隠れているのは何？

乾布摩擦
（着替えの練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

絵カード配列
（時系列）

指先あそび
（ピタリコ）

リズムあそび

キャップタワー お店屋さんごっこ 大型かるた取り リズムあそび 手をつないで歩こう

粘土制作 粘土制作 新聞ビリビリ 色・形あつめ まちがいさがし

制作
（自分人形）

運動あそび
（リトミック）

落とさず歩こう 空き缶タワーを作ろう
丸めてみよう
握ってみよう

15時降園木4
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1 月 15時降園

2 火 15時降園

3 水 15時降園

9 火 15時降園

10 水 15時降園

5 金 15時降園

8 月 15時降園

15 月 15時降園

12 金 15時降園

13 土 13時降園

ふくやまひがしおたより

◆うさぎぐみのクッキング◆

2/1(月)に園児たちが種から育てている

ほうれん草を使い、サラダを作ります。

１/30(土)までにエプロン・三角巾・

マスクを持ってきてください。

◆コンサート中止のお知らせ◆

1/30(土)に予定しておりました福山市主催の

クラシックコンサートが延期となりました。

みなさまにはお迎え時間の変更をお願いして

おりましたが、通常通りの降園(11時半降園)と

なります。

ぞう・うさぎぐみ …11:00～11:10

ぱんだぐみ …11:10～11:20

りす・きりんぐみ …11:20～11:30

◆ぱんだぐみのクラス交流◆

2/1(月)・2/5(金)に、ぱんだぐみの

年中児は、ぞうぐみとうさぎぐみに

それぞれ４人ずつに分かれてクラス

交流を行います。

詳しくは、クラスからお知らせいた

します。

◆偏食の取り組み◆

野菜が苦手など、偏食のために給食が食べられ

ない園児たちのために、野菜をカリカリに揚げ

たり、小さく刻んだり、味付けを変えたりして

給食室の先生が調理法を工夫して、個別対応で

提供してくださっています。

これにより、徐々に食べられる食材が増えたり、

園児の自信につながったりしています。偏食で

のお悩みがあれば、ぜひご相談ください。

■お知らせ■

・先日お答えいただいた施設に関するアンケートについて集計結果を

正面玄関に２/１(月)より掲載しますので、ご覧ください。

ご協力ありがとうございました。

・2/３(水)には、厄を外に追い払い福が来るようにと、各クラスで

豆まきをします。

◆ぞうぐみのクッキング◆

2/4(木)に園児たちが育てている

大根でクッキングをします。

１/30(土)までにエプロン・三角巾・

マスクを持ってきてください。

◆りすぐみのクッキング◆

2/5(金)にクッキングをします。

１/30(土)までにエプロン・三角巾・

マスクを持ってきてください。
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