
　
日 月 ぞう うさぎ ぱんだ りす きりん 備考

モールで作ろう
（クモ）

比較しよう
乾布摩擦

（着替えの練習）
フープ取り 何の仲間？

乾布摩擦
（着替えの練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

手あそび リズムあそび
感触あそび

（小麦粉粘土）

ピアニカ 跳び箱 まねしてみよう 積木をつもう ひも通し

交通ルールを知る 自分を描いてみよう 風船運び
集団あそび

（ロンドン橋）
飛び石ジャンプ

散歩
（春日池公園）

硬筆教室
乾布摩擦

（着替えの練習）
でこぼこ道を歩こう

硬筆教室（年長）
虫さがし

もじかずワーク
制作

(ハロウィンの帽子)
マジカルスプレー

制作
（もみじ）

ぬり絵
（かぼちゃ）

跳び箱 ハンカチ落とし キャンディＧＯ！
どっちが長い？

（短い？）
ぶらさがってみよう

（鉄棒）

乾布摩擦
（着替えの練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

ばけばけパチパチ
乾布摩擦

（着替えの練習）
乾布摩擦

（着替えの練習）

マラソン マラソン マラソン マラソン マラソン

制作
（ふくろう）

空気鉄砲を作って
あそぼう

ぬり絵
（ハロウィン）

食べ物クイズ 色さがし

うんどう教室 うんどう教室 うんどう教室 うんどう教室 うんどう教室
まねっこあそび(２歳児)

どの影？
はさみ

（いろんな葉っぱ）
お箸リレー 絵合わせ 階段昇降

みんなで山を
つくろう(砂あそび)

散歩（春日池公園）
落ち葉拾い

石ゲーム サーキット
リズムあそび

（楽器）

硬筆教室
遊戯室あそび

（サーキット）
乾布摩擦

（着替えの練習）
硬筆教室（年長）
ハンカチ落とし

ビー玉落とし

乾布摩擦
（着替えの練習）

制作
(フロッタージュ・落ち葉)

座ってみよう シール貼り サーキットあそび
(平均台・踏み台の昇降)

身体測定
運動会ごっこ

（雨天：乾布摩擦）

身体測定
運動会ごっこ

(雨天：もじかずワーク)

折り紙
（きつね）

乾布摩擦
（着替えの練習）

運動会ごっこ(年長)

乾布摩擦
（着替えの練習）

運動会ごっこ(年長)

色んな色や形を
探そう

乾布摩擦
（着替えの練習）

身体測定
歌ってみよう

身体測定 身体測定

マラソン マラソン マラソン マラソン マラソン

広告を切り取って
はろう

ビンゴゲーム 神経衰弱
マッチング

（ひらがな）
じゃんけんあそび

ほうきとちりとりを
使ってみよう

（運動会ごっこ）

ハロウィンの衣装に
着替えてみよう
（運動会ごっこ）

乾布摩擦
（着替えの練習）

バランスあそび
（運動会ごっこ）

まねっこあそび
（積み木）

（運動会ごっこ）

乾布摩擦
（着替えの練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

砂あそび
制作

(まっくろくろすけ)
おもちゃ作り
（双眼鏡）

ハロウィン ハロウィン ハロウィン ハロウィン ハロウィン

16 金 １５時降園

19 月 １５時降園

20 火 １５時降園

21 水 １５時降園

22 木 １５時降園

27 火 １５時降園

１３時降園
（給食あり）

26 月 １５時降園

23 金

土

金

木

水

31

30

29

28

11時30分降園
（給食なし）

１５時降園

１５時降園

１５時降園

福山東児童発達支援センター
2020.10.15発行

ふくやまひがしおたより

【センターよりお知らせとおねがい】

・感染症が心配される時期になりました。感染予防のため

に手洗いやうがい等をご家庭でも徹底してください。

また、インフルエンザの予防接種をご家族の方もご協力

ください。

・10/31(土)にハロウィン活動を行います。各クラスで

ぬり絵や制作、衣装の着替えなどの活動を通して準備を

すすめています。

◆交通安全教室◆

11/16(月) … ぞう・うさぎ・ぱんだ

11/19(木) … りす・きりん

福山市の方にご指導いただきます。交通安全

についてお話をしていただいたり、横断歩道

の渡り方を教えていただく予定です。

◆マラソンが始まりました！◆

10月から毎週木曜日の午前に行っ

ています。

大人と一緒に手をつないで走る子や

自分のペースでどんどん走る子など

さまざまですが、音楽に合わせて園

庭を走っています。

走る前のラジオ体操も

がんばっています！！

◆茶話会について◆

クラス毎に行います。

日程をご確認の上ご参加ください。

10/16（金） きりん

10/19（月） うさぎ

10/20（火） ぱんだ

10/21（水） ぞ う

10/23（金） り す

時間は全クラス9:30～12:00です。

※マスクの着用をお願いします。

◆運動会ごっこ◆

10/28(水)に年長児の交流を兼ねて、合同の

運動会ごっこを行います。

・園児のみの活動となります。

・サーキット、リズム、リレーを

行います。

※雨天時は10/30(金)に行う予定です。

◆食育◆

10月初めに種まきをしました。

子どもたちは毎日水やりをした

り観察したりして、育つ様子を

楽しんでいます。
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※マスクの着用をお願いします。






