
　
日 月 ぞう うさぎ ぱんだ りす きりん 備考

反対ことば ジェスチャーゲーム リトミック はさみで切ろう
運動あそび
（平均台）

的あて ゴム跳び タオル綱引き リトミック
あつまり

（絵本「○△□」）

どんな音？
集団あそび

（しっぽ取ゲーム）
動物の名前を当てよう トランポリン 電車あそび

ボールあそび
制作

（しゃぼん玉アート）
輪投げ

指先あそび
（洗濯ばさみ）

縄跳び
(ジャンプしたりくぐったり)

ストロー倒し
集団あそび

（引越しゲーム）
鉄棒

（ぶらさがり）
マット運動
（動物）

新聞あそび

絵具
（マーブリング）

リズム体操 形・色かるた 手押し車 トランポリン

制作
（かたつむり）

大縄跳び だるまさんがころんだ 手形をつけよう 線なぞり

お部屋で虫捕り
散歩

（春日池公園）
シール貼り 名前を覚えよう 型はめ

箱の中身はなぁ～に？
感触あそび

（小麦粉ねんど）
ひっくり返しゲーム マラカス作り ボールはこび

マラソン マラソン マラソン マラソン マラソン

乾布摩擦
（着替えの練習）

　乾布摩擦
（着替えの練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

お店屋さんごっこ
乾布摩擦

（乾布摩擦）

誕生会 縄跳び 指スタンプ ひも通し ボールキャッチ

縄跳び 時計 しっぽとり
乾布摩擦

（着替えの練習）
絵合わせ

散歩
（春日池公園）

キャタピラ
乾布摩擦

（着替えの練習）
仲間あつめ 洗濯ばさみあそび

乾布摩擦
（着替えの練習）

乾布摩擦
（着替えの練習）

的あて しっぽとり 運動サーキット

14 木 15時降園

15 金 15時降園

12 火 15時降園

13 水 15時降園

9 土 12時30分降園

11 月 15時降園

7 木 12時30分降園

8 金 12時30分降園
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1 金 12時30分降園

2 土 12時30分降園

ふくやまひがしおたより 

【センターよりお知らせとおねがい】 
 
・4/23(木)よりコロナウイルス感染予防のため短縮療育を行っています。活動はすでにお知らせした内容の 

 うちの前半のみを行っています。 

・暑くなってきたので、センターの置き服の衣替えをします。お子さまのサイズを確認し、名前かマークを 

 必ずつけてください。５/７(木)ころまでにご準備ください。 

・5/13(水)から毎週水曜日に園庭でラジオ体操とマラソンを行います。 

・家庭訪問（5/18～22）を電話相談に変更していますので、予定時間には電話が取れるよう待機ください。 

 

 

◆りす・きりんぐみより◆ 
 
５月から乾布摩擦が始まります。 

フェイスタオル（長細いタオル）をご準備ください。 

毎週月曜日に持ってきて、金曜日に持ち帰ります。 

◆ぞう・うさぎぐみより◆ 
 
ぞう …5/15(金)  うさぎ…5/12(火) 
  
各クラスで春日池公園へ散歩に行きます。 

肩ひものついている水筒をご用意ください。 

また、履き慣れている靴で登園ください。 

◆硬筆教室について◆ 
 
 5/19(火)から年長児を対象に始める予定でしたが、 

 コロナウイルス感染症拡大防止のため、延期となり 

 ます。 

 

◆コロナウイルス感染拡大防止のために◆    
   ～守っていただきたい３つのこと～ 
 
 ①３つの密（密閉・密室・密集）の禁止 

 ②ていねいな手洗い 

 ③マスクの着用 
 
 ※次のいずれかに該当する方は相談窓口にご相談 

  ください。 
  
  ・風邪の症状がある方 

  ・37.5℃以上の発熱が4日以上続く方 

  ・強いだるさ、息苦しさのある方 

  ・においや味に異変を感じる方 
 
   ●相談窓口（24時間対応）    
     084-928-1350 
 
   ●生活支援窓口      
     084-928-1266 
 
 ※しばらくは登園においても可能な方は自粛の 

   ご協力をお願いします。 

◆食育活動◆ 
 
 センターでは野菜の苗を栽培し、収穫した野菜を 

 クラスで調理する予定です。 
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